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HORAIRES ET TARIFS 
ANNÉE 2021-2022 

 
 

Cours Hatha Yoga Qi Gong 

Professeures Virginia ACEVEDO Isabelle FROSSARD 

Début Lun 6 sept. 2021 Merc 8 sept.2021 

Fin Mer 29 juin 2022 Merc 29 juin 2022 

PAS DE COURS PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES  

 
 

TARIF ANNUEL* 
 Hatha yoga Qi Gong Yoga + Qi gong 

TARIF A 
à l’année 

150€  
+ 10€ d’adhésion / an 

200€  
+ 10€ d’adhésion / an 

330€  
+ 10€ d’adhésion / an 

TARIF B 
au trimestre  

65€ / trimestre 
 + 10€ d’adhésion / an 

80€ / trimestre 
 + 10€ d’adhésion / an 

125€ / trimestre 
+ 10€ d’adhésion / an 

 
 

PLANNING DES COURS 

Hatha Yoga Horaire Salle Responsables de cours 

LUNDI 
Virginia ACEVEDO  

9h15 – 10h30 

La Lucarne 

Sylvie AUFSCHNEIDER 

10h45 – 12h  

17h30 – 18h45  

19h - 20h15 Elisabeth LE CORRE 

MARDI 
Virginia ACEVEDO 

9h15 – 10h30 

Salle St Pierre 

 

10h45 - 12h Nathalie LE RUYET 

17h - 18h15 Marie-Claire LE MELLEC 

18h30 - 19h45  

MERCREDI 
18h - 19h15 

La Lucarne 
 

19h30 - 20h45 Danièle PRUNEAU 

 

Qi Gong Horaire Salle Responsables de cours 

MERCREDI 
Isabelle FROSSARD 

9h à 10h30 
Salle St Pierre 

Françoise HENSEVAL 

10h30 à 12h Sylvie AUFSCHNEIDER 
 


