
 
Association Souffle et Yoga Arradonnais 

 

Année 2025-2026 
FICHE D’INSCRIPTION AUX COURS DE YOGA ET DE QI GONG 

(à remettre au responsable de cours avec votre règlement) 
 

Activité et tarif à l’année (cochez la case) 
YOGA QI GONG YOGA + QI GONG 

190 € 220 € 370 € 
Adhésion à ASYA (10 €) comprise 

 

Modes de règlement (cochez la case) 
□ CHÈQUE à l'ordre d'ASYA : possibilité de faire plusieurs chèques qui seront encaissés 

aux dates de votre choix, au plus tard fin mars 2026. 
□ ESPÈCES 
□ CHÈQUES-VACANCES ANCV et COUPONS-SPORT ANCV 
□ VIREMENT vers le compte bancaire d’ASYA pour le règlement de la totalité de la 

cotisation, à partir du 01/09 et avant le 19/09/2025. Merci d’inscrire le nom et le 
prénom de l’adhérent inscrit au cours dans l’intitulé du virement. 

 IBAN : FR76 1600 6360 1100 0339 3237 643 
BIC : AGRIFRPP860  

 

NOM - PRÉNOM : 
Δ Les informations suivantes ne sont à remplir qu’en cas de  

PREMIÈRE INSCRIPTION ou de CHANGEMENT DE COORDONNÉES 
∆ DATE DE NAISSANCE : 
∆ ADRESSE :  
∆ CODE POSTAL - VILLE : 
∆ TÉL. FIXE : ∆ TÉL. MOBILE : 
∆ ADRESSE MAIL* : 

* L’usage de l’adresse mail est strictement limité aux activités de l’association. 
 

JOUR ET HORAIRE DU COURS : 
 

ATTESTATION Si vous souhaitez recevoir une attestation, cochez cette case :  
 

RÈGLEMENT 
INTÉRIEUR 

Je déclare avoir pris connaissance du règlement intérieur 
(accessible sur le site d’ASYA) et être apte à pratiquer l’activité. 

 

 

Date :  Signature : 
 


